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Vorbemerkung

Um innerhalb der "Branche" der Jugendarbeiterinnen begriffliche Klarheit zu gewahrleisten, werden im
folgenden Begriffe fur Handlungsfelder dargestellt, die sowohl in der Jugendarbeit, der
Jugendsozialarbeit und im erzieherischen Kinder- und Jugendschutz (nachfolgend wird hierftr nur der
Begriff Jugendarbeit verwendet) realisiert werden.

Die folgenden Definitionen bilden eine Grundlage, die durch detaillierte qualitative Standards erganzt
sind.

Konzeptionelles Selbstverstandnis

Jugendarbeit richtet sich an alle Kinder und Jugendliche im Landkreis Prignitz. Jugendarbeit tritt dafur
ein, daf} Kinder und Jugendliche den Freiraum, den Gestaltungs- und Spielraum haben,
- den sie brauchen, um sich auszuprobieren,
- den sie brauchen, um sich in ihrem Umfeld mit ihren Lebensgefuhlen positionieren zu
kénnen
- densie brauchen, um Verantwortungstiibernahme zu trainieren.

Die Jugendarbeit versteht sich als

- Begleiter

- Unterstutzer/Forderer

- Erméglicher/Ermutiger

- und als vertrauensvoller Anlaufpunkt
Jugendarbeiterinnen sind bereit in den Konflikt mit Erwachsenen zu gehen, die Gestaltungs- und
Spielrdume fur Kinder und Jugendliche einschranken wollen. Jugendarbeiterinnen sind bereit in den
Konflikt mit Kindern und Jugendlichen zu gehen, die sich an den "Regeln der Erwachsenen" reiben
wollen.

Jugendarbeit leistet Beitrage zur

» Entwicklung sozialer Kompetenz

» Pravention

» Partizipation

» Gleichberechtigung und Integration

» und leistet Beitrage zur Hilfe zur Selbsthilfe

Jugendarbeit ist ein Angebot, welches Jugendliche freiwilig nutzen kénnen.

Offene Treffpunktarbeit

Beschreibung des Handlungsfeldes:

Das Angebot offenen Treffpunktarbeit ist eine offene Einladung an alle Kinder und Jugendliche.
Offene Jugendarbeit bietet eine Moglichkeit zum Kontakt, zur Begegnung; Jugendarbeit bietet
Experimentierraume und Gestaltungsraume.

Die Jugendarbeiterinnen sind Beziehungsarbeiterinnen. Sie treten mit den Kindern und Jugendlichen
aktiv in Kontakt, bieten sich Gesprachs- und Erlebnispartnerin, als Begleiterin und Unterstitzerin in
schwierigen Lebenssituationen an.

Hierzu sind verlassliche und "kundenfreundliche" Offnungszeiten zu gewahrleisten.

Seine gesetzliche Verankerung hat dieses Handlungsfeld im SGB VIl 88 11 (1); (2) und (3) Abs. 2 sowie
im § 8 (1).

Zielgruppen

Zielgruppe der offenen Kinder- und Jugendarbeit sind alle interessierte Kinder und Jugendlichen von 9
bis 20 Jahren.

Fur die einzelnen Angebote in der offenen Jugendarbeit werden spezifische Zielgruppe
eingeladen/angesprochen.



Ziele
Neben den Zielen in den 88 1; 8 ; 9 und 11 SGB VIl orientieren sich die Angebote der offenen
Treffpunktarbeit vor allem an folgendem:

- Gruppenfahigkeit (Begegnung, Aushandlung von Regeln, etc.)

- Beziehung/Kontakt (Ansprechpartner, etc.)

- Engagement (Einladungen zur Mitwirken, Interessen finden und

Ihnen nachgehen kénnen, etc.)
- sich erholen, "dampf-ablassen”, Spal} haben.

Damit ist offene Jugendarbeit ein wesentliches Element, den praventiven Ansatz der Jugendhilfe
umzusetzen. Durch leichten ,,niedrigschwelligen* Zugang werden Kinder und Jugendliche erreicht und
es wird ihnen frihzeitig ein Zugang zu weiterfUhrenden Hilfen angeboten. Im Mittelpunkt steht die
Maoglichkeit zur Begegnung, zu finden, was man will, sich untereinander zu messen, sich eine Meinung
zu bilden, seine Maglichkeiten und Grenzen kennenzulernen und die Erfahrung zu machen ohne
Leistung(sdruck) angenommen und akzeptiert zu werden. Die Nutzung der Angebote der offene
Jugendarbeit ist grundsatzlich freiwillig.

Offene Jugendarbeit bietet sich an als integraler Bestandteil der Gemeinwesenarbeit. Offenen
Jugendarbeit greift in das Gemeinwesen gestalterisch ein und entwickelt Aktivitaten die darauf
abzielen, dall Jugend und Jugendarbeit die Akzeptanz der Burgerinnen findet.

Offene Treffpunktarbeit ist dann erfolgreich, wenn die Jugendlichen

L gut im Kontakt waren und Ausgrenzungen verhindert werden konnten,

% in einer freundlichen Atmosphére miteinander umgehen und auftretende Konflikte friedlich
bearbeitet werden konnten

% den Raum, der lhnen zur Gestaltung und zur Kommunikation angeboten wurde, gut nutzen

¢

konnten
beschreiben kénnten, dalf sie sich gut erholt haben.

Offene Gruppenarbeit

Beschreibung des Handlungsfeldes:

Das Angebot offenen Gruppenarbeit ist eine offene Einladung an alle Kinder und Jugendliche.
Offene Gruppenarbeit bietet eine Moglichkeit zum Kontakt, zur Begegnung zum Entdecken und
Gestalten eigener Interessen.

Im "thematischen Mittelpunkt" stehen Aktivitaten im kinstlerischen und sportlichen Bereich.
Offene Gruppenarbeiten kdnnen sowohl|

% regelméagig/mehrfach als auch
% als einmalige Veranstaltung als auch
% als Reise

realisiert werden. In jedem Falle sollten die (potentiellen) Nutzerinnen unmittelbar in die thematische
Auswahl, in die Vorbereitung und Durchfiihrung aktiv einbezogen werden.

Seine gesetzliche Verankerung hat dieses Handlungsfeld im SGB VIIl 88 11 (1); (2) und (3) Abs. 2 und 5
und im § 8 (1).

Zielgruppen
Zielgruppe der offenen Kinder- und Jugendarbeit sind alle interessierten Kinder und Jugendlichen von
9 bis 18 Jahren.
Fur die einzelnen Angebote in der offenen Gruppenarbeit werden spezifische Zielgruppen
eingeladen/angesprochen.
Ziele
Neben den Zielen in den 88 1; 8 ; 9 und 11 SGB VIl orientieren sich die Angebote der offenen
Gruppenarbeit vor allem an folgendem:

- Gruppenfahigkeit (Begegnung, Aushandlung von Regeln, etc.)

- Beziehung/Kontakt (Ansprechpartner, etc.)

- Engagement (Einladungen zum Mitwirken, Interessen finden und

ihnen nachgehen kénnen, etc.)



Offene Gruppenarbeit ist dann erfolgreich, wenn

& die Gruppe Lust hat, sich wieder zu treffen/weiter zu machen,

& eine Gruppenatmosphéare geschaffen werden konnte, die von Respekt, Freundlichkeit,
Offenheit und Solidaritat gekennzeichnet ist

% wenn die Gruppe lernt, Entscheidungen zu treffen und dafir die Verantwortung zu

%

Ubernehmen
wenn die Gruppe lernt, die unterschiedlichen Ressourcen, die die Einzelnen einbringen, zu
nutzen.

Jugendberatung

Beschreibung des Handlungsfeldes:
Das Handlungsfeld der Jugendberatung ist eine Angebot der gezielten Gesprachsfihrung. Mit
Jugendberatung werden Jugendliche begleitet, bestimmte Anliegen, Konflikte und/oder Probleme zu
bearbeiten und eine handlungsorientierende Losung zu entwickeln. Jugendberatung und die
potentielle Ergebnisse stehen in einem Kontext mit dem Umfeld des Jugendlichen. Somit kann
Jugendberatung Beitrage leisten, die der Jugendliche in seinem jeweiligen Umfeld leben und/oder
durchsetzen muR. Die Entscheidung, das Angebot in Anspruch zu nehmen, ist durch den Jugendlichen
freiwillig zu treffen.
Jugendberatung hat folgende Angebotsformen:
L einmalige gezielte Gesprache entlang eines bestimmten Anliegens des Jugendlichen;
% Informationsberatung (Beschaffung bzw. Vermittlung spezifischer durch den
Jugendlichen nachgefragter Informationen und Unterstitzung bei der
handlungsorientierenden Verwertung der erhaltenen Informationen),

L begleitende Beratung (prozesshafte Aufarbeitung von Problemkonstellationen, mit dem
Ziel des Verstehens, der Lésung und der Vorbeugung von Eskalationen zu
Krisensituationen),

% Krisenintervention, mit der Zielstellung bedrohlich und uniberschaubar erlebte

Situationen strukturierter und Ubersichtlicher zu machen, Loésungsstrategien zu suchen,
zu finden und zu verfolgen (Ergebnis in der Regel- Beginn einer begleitenden Beratung,
oder Verweisung/Begleitung zu kompetenten und zustandigen Stellen).

Seine gesetzliche Verankerung hat dieses Handlungsfeld im SGB VIII 88 11 (6) 1, und 4 sowie im 8 8 (3),
9 (3)und 8 13 (1).

Zielgruppen:
Die Zielgruppe des Angebotes sind altere Kinder und Jugendliche.

Themenbereiche von Jugendberatung sind vor allem Konflikte:

beim Ubergang von Schule zu Beruf

mit Familie (Familienkonflikte, Ablésung)

mit Sexualitat, Verhttungsmittel

mit Liebe und Partnerschaft;

mit Freundschaft

bei der Entwicklung der geschlechtliche Rolle und der Korperakzeptanz
mit Traumen und Mdglichkeiten

bei Delinquenz

YVVYVYVVVYVY

Ziele

Fur das Handlungsfeld der Jugendberatung stehen folgende sozialpadagogischen Ziele:

» Der/die Jugendliche soll gestarkt werden, die Verantwortung fir das Anliegen/Konflikt/Problem zu
Ubernehmen und unterstitzt werden damit umzugehen. Somit wird das Selbstbewultsein und die
Selbststandigkeit geférdert,

» Der/die Jugendliche soll unterstitzt werden ein Anliegen, einen Konflikt und/oder ein Problem zu
artikulieren und zu verstehen, die Beteiligten und die Zusammenhange zu erkennen,
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» Der/die Jugendliche soll unterstiitzt werden diese Analyse zu nutzen, um geeignete/individuell
passende Losungsvarianten zu entwickeln, Prioritdten und Konsequenzen zu erkennen und erste
Losungsschritte zu gehen,

» Inder Informationsberatung erhalt der/die Jugendliche Informationen/Zugang zu
Informationsquellen und erhalt Unterstitzung bei der individuellen Verwertung,

Als Handlungsziele fur den/die Jugendarbeiterin steht:

» Standig Gesprachsbereitschaft zu signalisieren

» Gdf. eine Vermittlung zu Spezialdiensten zu gestalten

» Sichin die Lage zu versetzen, stimmige und relevante Informationen vorzuhalten.

Informationsberatung ist erfolgreich, wenn
% der Jugendliche eine stimmige Information erhalten hat und
) artikulieren kann, wie er sie verwertet/in Handlung umsetzen wiill.

Eine Beratung, die ein Anliegen, einen Konflikt/Problem im Mittelpunkt des Gespraches hat, ist
erfolgreich, wenn:

% der Jugendliche das Anliegen, den Konflikt, das Problem klarer erkannt hat,
% eine fur sich passende Bearbeitungs-/Losungsvariante benennen kann
% und sich ermutigt fuhlt erste Schritte zu gehen.

Sozialpadagoqisch orientierte Gruppenarbeit

Beschreibung des Handlungsfeldes

Das Angebot der sozialpadagogisch orientierten Gruppenarbeit umfasst ein zeitlich befristetes
Angebot an einen festen Personenkreis, welcher Probleme, Anliegen und/oder Fragen innerhalb einer
Gruppe bearbeiten méchte.

Sozialpadagogisch orientierte Gruppenarbeit ist ein Angebot des sozialen Lernens, welches sowohl auf
das jeweilige Thema als auch auf die erlebnisorientierte Form der Bearbeitung abzielt.

Angebotsformen:

Das Handlungsfeld umfasst zielgerichtete themenorientierte Gesprachsrunden, Workshops,
erlebnispadagogische Projekte u.&..

Diese kdnnen:

v' Einmalige Veranstaltungen sein und/oder

v Reisen und/oder

v regelmagig stattfindende Gruppentreffen

Seine gesetzliche Verankerung hat dieses Handlungsfeld im SGB VIII 88 11 (3) Abs. 1;3;4; 81 (3);sowie
im89 (3)und 8§13 (1)

Zielgruppe(n):

Zielgruppe sind junge Menschen, die bestimmte Anliegen, Konflikte und/oder Fragen in einer Gruppe
bearbeiten mochten, insbesondere fur die Altergruppen:

% die 12 bis 14jahrigen ("Luckekinder")

% die 8klassler (Pubertatsbeginn)

% die 10klassler (berufliche Orientierung, Ablosungsprozesse aus der Herkunftsfamilie)

¢

Es ist davon auszugehen, dass das Angebot mit einer "offensiven Einladung" an die potentiellen
Teilnehmerinnen heran zutragen ist.

Ziele

Fur das Angebot der sozialpadagogisch orientierten Gruppenarbeit gelten insbesondere folgende
Ziele:

> Training zur Ubernahme von Verantwortung

» Auseinandersetzung mit Themen, Problemen und Fragen in der Absicht der Klarung in Gruppe,
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» soziales Verhalten in Gruppen trainieren um soziale Kompetenz zu erwerben,
» Erkenntnisse tiber Selbst- und Fremdwahrnehmung gewinnen,

» individuell passende Losungsvarianten/Standpunkte zu entwickeln

» neue Verhaltensformen kennen zu lernen und auszuprobieren

» Moglichkeiten zum Einbringen unterschiedlicher Ressourcen.

Sozialpadagogisch orientierte Gruppenarbeit ist erfolgreich, wenn

die Teiinehmerinnen artikulieren konnten, wie sie von der Sozialpadagogisch orientierten
Gruppenarbeit profitieren konnten

die Teilnehmerlnnen im Kontakt untereinander, zum Thema und mit sich selber waren

sie sich mit ihren Ressourcen einbringen konnten

etwas neues Uber ein Thema, Uber soziale Umgangsweisen in Gruppen und/oder Uber sich
selber erfahren konnten

sie individuell Standpunkte und/oder Losungen entwickeln und artikulieren konnten

wenn es eine Nachfrage nach weiteren Gruppenarbeiten gibt.

b
®
®
b
b
G

Unterstiutzung ehrenamtlich gefiihrter
Jugendraume

Beschreibung des Handlungsfeldes:

Das Wesen des Handlungsfeldes besteht in einem Aushandlungsprozess mit Jugendlichen, die einen
Jugendraum betreiben (wollen) und dem dazu gehdrigen Klarungsprozess (ggf. Unterstlitzung) mit
den zustandigen Stellen der Amtsverwaltung und den Nachbarn.

Seine gesetzliche Verankerung hat dieses Handlungsfeld im SGB VIII 88 11 (3) Abs. 2 und 5; § 1 (3),
sowie im § 8 (1); 9 (3) und 12 (2).

Zielgruppen
Zielgruppe sind junge Menschen, die einen Jugendraum betreiben wollen, ggf. auch die kommunale
Ebene, sofern sie Angebote mit/fur Jugendliche realisieren méchte.

Ziele
Fur das Angebot "Unterstliitzung ehrenamtlich gefiihrter Jugendraume" gelten insbesondere folgende
Ziele:
- Gruppenfahigkeit (Begegnung, Aushandlung von Regeln, etc.)
- Training zur Ubernahme von Verantwortung
- Beziehung/Kontakt (Ansprechpartner, etc.)
- Engagement (Einladungen zur Mitwirken, Interessen finden und
Ihnen nachgehen kénnen, etc.)
- Raum geben zum ausprobieren
und als Strukturziele:
—“>Erhdhung der Lebensqualitat fur die beteiligten Kinder und Jugendlichen
- Sicherung von Treffpunktm&glichkeiten.

Unterstlitzung ehrenamtlich gefihrter Jugendraume i ist dann erfolgreich, wenn

% die Jugendlichen die vereinbarten Offnungszeiten realisieren konnten, auch wenn eine
Betreuerln nicht da ist

% die aufgestellten Regeln eingehalten werden, in Eigenverantwortung der Jugendliche
durchgesetzt werden und bei RegelverstoRen Aushandlungen stattfinden

L Bereitschaft zur Ubernahme von Verantwortung gezeigt wird

N und wenn die Jugendlichen Gesprachsbereitschaft mit dem begleitenden
Amtsjugendsozialarbeiterin haben




Handlungsfeld aufsuchende Jugendarbeit

Beschreibung des Handlungsfeldes:

Aufsuchende Arbeit richtet sich an Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, fur die der 6ffentliche
Raum aus Notwendigkeit und/oder aus eigener Entscheidung heraus zentraler Sozialisations-,
Aufenthalts- oder Lebensort ist. Das Handlungsfeld orientiert sich an der Lebenswelt der Kinder,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen. Aufsuchende Jugendarbeit versucht die Lebenswelt der
Zielgruppe mit der Zielgruppe gemeinsam lebenswerter zu gestalten.

Aufsuchende Jugendarbeit kann auch mit Jugendlichen arbeiten, die nicht nur Probleme haben
sondern anderen auch Probleme machen.

Die Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen werden an ihren Treffpunkten besucht.

Aufsuchende Arbeit wird auf der Grundlage folgender Arbeitsprinzipien tatig:
¢ Niedrigschwelligkeit

e Lebensweltorientierung

o Akzeptanz

o Freiwilligkeit

e Vertraulichkeit

o Ganzheitlichkeit

e Transparenz

Das Handlungsfeld aufsuchende Jugendarbeit hat seine gesetzliche Verankerung im SGB VIII 88 1; 8;
9; 11, 13 (1) und 14.

Zielgruppe:
Zielgruppe von aufsuchender Jugendarbeit sind junge Menschen von ca. 12 bis 27 Jahren, fur die der
offentliche Raum Treffpunkt ist.

Ziele:

e Herstellen des Kontaktes und Gewinnen des Vertrauens bei der Zielgruppe

e COirientierungshilfe bei taglichen Lebensfragen zur Alltagsbewaltigung

e Fordern von individuellen Ressourcen, Wege zur Losung, -Hilfen zur Selbsthilfe

¢ Vernetzung der vorhandenen Hilfeangebote/Vermittiung der Zielgruppe zu weiterfUhrenden Hilfen
e Mediation/ Streitschlichtung zwischen der Zielgruppe und Anderen

e Lobbyarbeit, um Akzeptanz im sozialem Umfeld zu férdern

Erfolgsindikatoren:
Aufsuchende Arbeit ist erfolgreich, wenn:
o die Fachkraft der Zielgruppe bekannt ist;

e ein akzeptierendes und vertrauensvolles Verhaltnis zwischen der Fachkraft und den Jugendlichen
entsteht;

e sich die Lebenssituation einzelner Jugendlicher oder der ganzen Gruppe verbessert;
¢ deeskalierend gewirkt wird;
¢ in Konflikten Vermittlungsangebote angenommen werden,;

e wenn Anregungen der Jugendlichen so ,,gedolmetscht” werden kdnnen, dass sie verstanden
werden.



